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CUIDAR ATE AO FIM COM COMPAIXAO

Declaragdo do Grupo de Trabalho Inter-religioso Religides-Saude

O debate em curso na sociedade portuguesa sobre a realidade a que se tem
chamado “morte assistida” convoca todos a realizarem uma reflexdo e a oferecerem o
seu contributo para enriquecer um processo de didlogo que necessita da intervencio da
pluralidade dos atores sociais. As Tradigdes religiosas sdo portadoras de uma
mensagem sobre a vida e a morte do homem, bem como sobre o modelo de sociedade
que constituimos, e ¢ legitimo e necessario que a apresentem, com humildade e
liberdade.

Agora que a Assembleia da Republica vai discutir e colocar em votacgdo
propostas de uma eventual lei sobre a eutanasia, nds, as comunidades religiosas
presentes em Portugal signatdrias, conscientes de que vivemos um momento de grande

importancia para o nosso presente € o nosso futuro coletivo, declaramos:

1. A dignidade daquele que sofre

Acreditamos que cada ser humano € unico e, como tal, insubstituivel e
necessario a sociedade de que faz parte, sujeito de uma dignidade intrinseca anterior a
todo € qualquer critério de qualidade de vida e de utilidade, até 4 morte natural. A vida
ndo s6 ndo perde dignidade quando se aproxima do seu termo, como a particular
vulnerabilidade de que se reveste nesta etapa €, antes, um titulo de especial dignidade
que pede proximidade e cuidado. Assumimos que todo o sofrimento evitavel deve ser
evitado e, por isso, estamos gratos porque o desenvolvimento das ciéncias médicas e
farmacoldgicas alcangou um tal patamar de desenvolvimento que permite o eficaz
alivio da dor € a promog@o do bem-estar. Contudo, ndo ignoramos o caracter dramético
do sofrimento € a dificuldade de que se reveste a elaboragdo de um sentido para o viver.
Sabemos que a religido oferece uma possibilidade de sentido a quem acredita, mas
sabemos também, pela experiéncia do acompanhamento de tantos que ndo sdo
religiosos, que ndo depende de o ser a possibilidade de encontrar sentido para o proprio

sofrimento. Com esses aprendemos, alids, que nesta tarefa reside uma das maiores



realizagdes da dignidade pessoal. A dignidade da pessoa ndo depende sendo do facto
da sua existéncia como sujeito humano e a autonomia pessoal ndo pode ser esvaziada

do seu significado social.

2. Por uma sociedade misericordiosa € compassiva

O sofrimento do fim de vida &, para cada pessoa, um desafio espiritual e, para a
sociedade, um desafio ético. Comuns as diferentes Tradi¢des religiosas, principios
como a misericordia e a compaixdo configuraram, ao longo da histéria da civilizagao,
modelos sociais capazes de criar, em cada momento, modos precisos de acompanhar e
cuidar os membros mais frageis da sociedade. Hoje, 0 morrer humano é um dos 4mbitos
em que este desafio nos interpela. O que nos ¢ pedido ndo ¢ que desistamos daqueles
que vivem o periodo terminal da vida, oferecendo-lhes a possibilidade legal da op¢ao
pela morte, a qual pode conduzir a experiéncia do sofrimento sem cuidados adequados.
Esse ¢ o verdadeiro sofrimento intoleravel, que cria condi¢des para o desejo de morrer.
Nasce de uma sociedade que abandona, que se desumaniza, que se torna indiferente.
Confirma-nos nesta convicgdo a experiéncia de que quem se sente acompanhado ndo
desespera perante a morte € ndo pede para morrer. O que nos ¢ pedido é, pois, que nos
comprometamos mais profundamente com os que vivem esta etapa, assumindo a

exigéncia de lhes oferecer a possibilidade de uma morte humanamente acompanhada.

3. Os Cuidados Paliativos, uma exigéncia inadiavel

Acreditamos que os cuidados paliativos s3o a concretizagdo mais completa
desta resposta que o Estado ndo pode deixar de dar, porque aliam a maior competéncia
cientifica e técnica com a competéncia na compaixio, ambas imprescindiveis para
cuidar de quem atravessa a fase final da vida. A verdadeira compaixao ndo € insistir em
tratamentos flteis, na tentativa de prolongar a vida, mas ajudar a pessoa a viver o mais
humanamente possivel a propria morte, respeitando a naturalidade desta. Os cuidados
paliativos fazem-no, valorizando a pessoa até ao seu fim natural, aliviando o seu
sofrimento e combatendo a soliddo pela presenca da familia e de outros que lhe sejam
significativos. Interpelamos a sociedade portuguesa para corresponder a exigéncia nio
mais adidvel de estender a todos o acesso aos cuidados paliativos e assumimos a
disponibilidade e a vontade de fazermos tudo o que esteja ao nosso alcance para

participar neste verdadeiro designio nacional. E ndo podemos deixar de interrogar se a



presente discussdo, antes de realizado este investimento, ndo enfermara de falta de

proposito.

As Tradicdes religiosas professam que a vida € um dom precioso e, para as
religiGes abradmicas, um dom de Deus e, como tal, se reveste de caracter sagrado; mas
este apenas confirma a sua dignidade natural, da qual derivam a sua inviolabilidade e
indisponibilidade intrinsecas, que, portanto, ndo dependem da fundamentagao religiosa.
Mas a religido confere a vida um sentido, uma esperanga, uma outra possibilidade de
transcendéncia. As sociedades precisam desta visao do humano ao lado de todas as
outras.

Nos, comunidades religiosas presentes em Portugal, acreditamos que a vida
humana € invioldvel até a morte natural e perfilhamos um modelo compassivo de
sociedade e, por estas razdes, em nome da humanidade e do futuro da comunidade
humana, causa da religido, nos sentimos chamados a intervir no presente debate sobre
a morte assistida, manifestando a nossa oposi¢do a sua legalizagdo em qualquer das

suas formas, seja o suicidio assistido, seja a eutanasia.
Por 1sso assinamos em conjunto a presente Declaragao.

Lisboa, 16 de maio de 2018
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Conferéncia
Academia das Ciéncias de Lisboa
16 de maio de 2018

Programa

15.30h 1. Abertura

15.45h 2. Painel
Intervencgao das Religides no debate sobre a Eutanasia,
um contributo necessario
Fernando Loja e José Nuno Ferreira da Silva

16.30h Intervalo

16.45h 3. Conferéncia
Uma reflexdao sobre a eutanasia e o suicidio assistido
Prof. Doutor Walter Osswald

17.15h 4. Painel
O pensamento das diferentes Tradigbes Religiosas
sobre o suicidio assistido e a eutanasia
Grupo de Trabalho Religides | Saude

18h 5. Leitura e assinatura da Declaragao

Leitura da Declaragdo — Fernando Sampaio, Coordenador
do GTIR
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Grupo de Trabalho Inter-religioso para as questdes da saude

Alguns apontamentos da sua histoéria

Pelo Decreto-lei 253/2009 de 23 de Setembro, o Estado Portugués reconheceu
o direito dos doentes internados em estabelecimentos de saude do SNS a
serem assistidos espiritual e religiosamente por membros das suas
Comunidades religiosas de pertenca, universalizando este direito. No mesmo
diploma legal, reconheceu também o valor terapéutico desta dimensdo no
contexto global da prestagao de cuidados de saude.

Na sequéncia da promulgacdo da nova legislacdo, em Dezembro de 2009, a
Coordenagéo de capelaes hospitalares catdlicos convidou para um encontro os
varios Credos presentes em Portugal, tendo estado representados ao mais alto
nivel a Alianga Evangélica Portuguesa, a Comunidade Hindu de Portugal, a
Comunidade Islamica de Lisboa, a Comunidade Israelita de Lisboa, o Conselho
Portugués das Igrejas Cristas, os Patriarcados Ortodoxos Grego e Bulgaro e a
Unido Budista Portuguesa. Esteve presente a Ministra da Saulde Dra. Ana
Jorge, encorajando o processo que este encontro iniciava, que reputou de
importante para um SNS mais inclusivo, tolerante e respeitador da pessoa
humana Doente na sua intensidade.

Ficou ai constituido o Grupo de Trabalho Inter-religioso para acompanhamento
da aplicagdo do Decreto-lei referido. Apds este primeiro passo, novos Credos
foram integrados, nomeadamente a Comunidade Bahd'’i de Portugal, a Igreja
Adventista. Este Grupo de Trabalho é reconhecido, por todos os Credos que o
integram, como uma experiéncia pioneira de encontro e didlogo inter-religioso.

Em Outubro de 2011, realizou um Simpésio sobre o tema: Pessoa/Doente,
Sociedade/SNS, Laicidade e Religiées, que contou com o apoio da Comiss&o
da Liberdade Religiosa e com o Alto Patrocinio do Presidente da Republica,
que depois recebeu o Grupo em Belém.

O Grupo trabalhou varias vezes com a Associagdo Portuguesa de Cuidados
Paliativos, em iniciativas de formagéo sobre o acompanhamento espiritual e
religioso no contexto da prestacdo destes cuidados aos doentes em situagéo
terminal.



Nesta data apresentou o Manual da Assisténcia Espiritual e Religiosa
Hospitalar, que sintetiza os elementos essenciais a ter em conta na prestacao
de cuidados de saude das religides que integram o Grupo e ainda das
Testemunhas de Jeova e dos Mérmones.

Algumas convic¢oes conduzem o GTIR.

S6 se respeita o que se conhece e, por isso, respeitar o direito dos Doentes a
serem assistidos nesta dimensao pressupde conhecer a sua identidade
espiritual e religiosa.

A laicidade do Estado nao nega o fenomeno religioso, mas oferece espago a
emergéncia das diferentes Tradigoes religiosas presentes na sociedade
portuguesa.

O encontro e a interacdo ecuménica e inter-religiosa, que no hospital
acontece, constitui a experiéncia pioneira, capaz de oferecer uma pedagogia
de interculturalidade a sociedade, cada vez mais chamada a integragcao de
diferentes culturas, que no fendémeno religioso tém um vector fundante e
culminante.

O mundo das Capelanias hospitalares, porque oferece a experiéncia de
dialogo entre culturas e religides a lidar com os nds existenciais, os momentos
criticas da condigdo humana, como sejam a doenca, o sofrimento e a morte,
constitui o GTIR como um foro de reflexao privilegiado sobre estas questoes.

Sintese: o0 Grupo de Trabalho Inter-religioso para as questdes de satde retine
representantes de mais de uma dezena de entidades religiosas; foi constituido
em 2009, para acompanhar a aplicacao das nova regulamentag¢ao dos Servicos
de Assisténcia Espiritual e Religiosa nos hospitais.

O Grupo de Trabalho tem vindo a trabalhar uma declaracdo conjunta sobre a
morte assistida, com o objetivo de contribuir, a partir da sua presenca nos
hospitais, onde morre a grande maioria dos portugueses, no debate em curso
em torno da eutanasia e do suicidio assistido.



ZALIANCA

EVANGELICA
PORTUGUESA

Declaracao Final

A Alianga Evangélica Portuguesa, representativa da grande maioria dos
Evangélicos em Portugal, considera pertinente dar o seu contributo para a
reflexdo publica, que estd a decorrer na sociedade portuguesa, sobre a
Eutanasia / Morte Assistida.

Ao contrario de outras opinides, as quais respeitamos, é nossa convicg¢ao que
todos os cidadaos tém o dever civico de contribuir, com o intuito de que o tema
em causa seja abordado com a maior amplitude possivel. Além de
considerarmos pertinente a tese veiculada por algumas individualidades de
que a Assembleia da Republica ndo tem no momento legitimidade para legislar
sobre esta matéria, na nossa opinido a discussao publica sobre esta tematica
€ precipitada, insuficiente, confusa, pouco esclarecedora e, em alguns casos,
tendenciosa.

A aceitagdo da eutanasia consagra uma mudancga de paradigma relativamente
ao valor ético da vida, que nos remete lamentavelmente para um retrocesso
civilizacional. O percurso feito por alguns paises que legalizaram a eutanasia
e o suicidio medicamente assistido € uma prova evidente desta verdade. A
descartabilidade, por via legal, de um bem maior que é a vida nunca podera
ser visto como um imperativo ético, e o suicidio medicamente assistido, como
resposta ao sofrimento, jamais podera ser considerado uma boa morte.
Consideramos que a vida humana deve ser respeitada, protegida, ajudada e
potenciada a cada momento. Cremos que a vida humana tem um valor e uma
dignidade intrinsecos, independentes de qualquer critério humano, e que
provém de Deus como criador e sustentador da mesma.

Toda a pessoa tem direito ao cuidado integral até ao momento da sua morte
para que esta aconte¢ca com dignidade. Somos contra o encarnicamento
terapéutico, produzido frequentemente por pressoes sociais, sentimentos de
culpa dos familiares e atuagao médica motivada pela autoprotecao legal e pela
rotina.

Aceitamos a utilizagdo de medicamentos indispensaveis para mitigar a dor em
doentes terminais, ainda que o seu uso possa indiretamente, sem ser este o
propodsito, provocar ou acelerar a morte do doente. Nao obstante, somos



claramente contrarios a eutanasia ao ao suicidio assistido nas suas diferentes
formas.

E nossa firme convicgao de que a pratica da eutanasia ou do suicidio assistido,
para aléem dos aspetos éticos envolvidos, cria um clima de inseguranca
angustiante a volta do doente (especialmente idoso), que se pode ver
desamparado perante situagbes de doenga nas quais precisa do maximo de
apoio e confianga familiar e social.

Quando o amor e a compaixdo se extinguem, desaparecem também a
sensibilidade da contingéncia do que é ser humano. Como cristdos
consideramos que o caminho alternativo a seguir € o da promogédo de uma
componente assistencial psicolégica e espiritual nas pessoas que estdo em
situagéo de sofrimento e de fim de vida; € o de ajudar na compreensio que o
sofrimento, sendo inevitavel, ndo é absurdo e nem estéril, mas que tem um
valor pedagodgico e insubstituivel do ponto de vista existencial; € o de promover
a criacdo de Unidades de Cuidados Paliativos que sdo, inquestionavelmente,
um paradigma do “ bem morrer’.

Pela Alianca Evangelica Portuguesa,

Pr. Jorge Humberto
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Hinduismo e Eutanasia

Tendo em conta dois dos quatro Pilares que sustentam o Hinduismo: Lei do Atma(Alma) e
a Lei do Karma e Reencarnag¢do, o Homem é composto de Matéria(corpo) e Espirito
(Atma) sendo o primeiro Mortal e o segundo Imortal.

O Atma (alma) percorre um ciclo de Vida e Morte, durante 8.400.000 Anos, de acordo com
as accoes - Karma- praticadas na terra.

Ao fim do devido tempo, encarna como Ser Humano, e é sé durante essa passagem da
vida que podera atingir Moksh(Nirvana)-estado de néo desejo, fase mais pura e integra do
Atma, dando assim fim ao ciclo de morte-renascimento.

Nascer e Morrer Homem &, para um Hindu, uma béngéo Divina. Toda a sua trajetéria
terrena é comandada por DEUS. Felicidade/desgraca (pobreza,doenga...efc..)é da pura e
exclusiva vontade de DEUS, para o preparar a atingir o Moksh, e € por isso que, em
circunstancia Alguma, poderd querer pér Fim a Vida, pois sé ira contribuir para o
retrocesso a Liberdade do Atma.

Assim como cuidando do Corpo (matéria) durante a nossa permanéncia fisica, deveremos
também crescer Espiritualmente (Atma).

Estes principios sdo emanados dos Livros Sagrados, salientando : Garud Puran;
Mahabarat; Bagvate Guita;Shikshapatri ,entre varios outros.

Perante o que esta defenido, o Hinduismo, ndo aceita o Suicidio-Eutanasia (Atmahatya)
em qualquer fase da Vida.

LISBOA, 16 de maio de 2018.

Kiritkumar Bachu
(Presidente da Diregéo)
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Eutanasia

Tendo presente a discussédo no seio da sociedade portuguesa em torno de um tema central que é religioso e nao so,
é imperativa a definicdo de conceitos como a vida, que cremos ser dada por Deus e a morte, que deve ser con-
sequéncia de causa natural, pois Deus diz-nos no Alcorao:

°

[ P . B
;Jll ‘Lﬁ; I3 5 JS “Toda a alma tera de provar o sabor da morte”. (Alcordo Sagrado, Surata Al-imran 3:185)

E por isso pois, que no Isldo, até os profetas provaram o sabor da morte natural.

Acresce que todo o ciclo da vida humana é descrita no Alcordo como sendo sagrada e inviolavel e cada uma das
fases complementa-se uma a outra, criando um equilibrio. A terceira idade ou na linguagem comum, a velhice, tem
um grau de alto mérito na sociedade e os cabelos brancos sdo um sinal de maturidade, sapiéncia e de idoneidade e
a umma é incentivada a respeita-la € a demonstrar o melhor tratamento aos mais crescidos, ndo os considerando
descartaveis.

O Profeta Muhammad é* (que a Paz esteja com ele) disse: “Nao pertence ao nosso grupo aquele que nao tem
pena das nossas criangas e nao dignifica os nossos idosos.” (Tirmidhi)

O Islédo condena no geral, a solidao na perspectiva desta se associar & depressao, dado que é uma causa de ma
saude mental e psicoldgica. E possivel no entanto, encarar a soliddo de forma optimista, no sentido de aumentar a
espiritualidade e proximidade divina, algo considerado primordial na corrente Sufi.

Por outro lado, a doenga e o soffimento é parte do nosso processo evolutivo e deve ser encarado como uma opor-
tunidade de recordagéo ao Criador, sendo que ocorre com esta e em paralelo, para o crente, uma renovagao espiri-
tual.

Esta linha de pensamento decorre da centralidade da FE, que deve pautar a actuacao do crente, que procura Deus
sempre, seja nos momentos de alegria e Graga divina, seja nos momentos de dor, em que nio a rejeita, vendo-o
como algo vindo de Deus e essencial & compreensdo do todo, tendo como objectivo a Senda Recta.

A renulincia é pois, um caminho para a libertagao.

Que Deus nos ilumine e nos mostre o caminho certo, o caminho dos que Ele favoreceu e néo o caminho daqueles
gue incorrem na sua ira. Ameen.

Lisboa, 16 de Maio de 2018 | 29 Shaban 1439

Comunidade Islamica de Lisboa Rua da Mesquita, 2
Associagdo Religiosa e Cultural 1070 — 238 Lishoa
Reconhecimento oficial 27.03.68 +351 21 387 4142

Pessoa Colectiva 592001091
“Diério do Governo” 83, I1I Série 06.04.68



Viver até ao fim e morrer acompanhado.

Declaragdo da lgreja Catdlica sobre a eutanasia

1 — Como crentes, consideramos a vida um dom do amor de Deus. Temos a responsabilidade
de a conservar e de a fazer frutificar. Temos uma missio a cumprir. A vida, por isso, é pre-
ciosa e inviolavel. O mandamento “ndo mataras”, que funda a nossa cultura e ¢é fonte de
confianca no outro e na convivéncia social, reforca o valor da vida humana, a sua dignidade
e sacralidade. Os conceitos neotestamentatios de que o crente é “filho de Deus”, em sentido
adoptivo, e “templo do Espitito Santo” dao-lhe ainda mais densidade. Por isso, se 0 homem
fragil e vulneravel cai ferido e quase motto na berma do caminho, espera ansiosamente que

um bom samaritano passe e, com coragio misericordioso, o cuide com compaixio (cf.
Lc10,25-37).

2 — Para além de razdes de natureza religiosa, outros argumentos fundados na razio dao
conta do valor da vida.

a) A vida humana, por ser humana, tem um valor intrinseco e uma dignidade tinica em
todas as suas fases e independentemente das suas condicées, desde o nascimento até
a morte natural. Cada ser humano ¢é Unico e irrepetivel, insubstituivel e necessario a
sociedade de que faz parte. O seu valor nao depende da utilidade, beleza ou papel
social que desempenha, mas da sua dignidade intrinseca, tinica e anterior a todo e
qualquer outro critétio seja ele a autonomia, a liberdade ou a qualidade de vida.

b) A vida humana é o fundamento de todos os bens terrenos, a fonte e a condiciao
necessatia de toda a actividade humana e de toda a convivéncia social, o primeito de
todos os direitos. A morte niao é pressuposto nem fundamento de nada, é o fim e
anulacdo de qualquer direito ou actividade, o aniquilamento do “ser”. Resulta dai que
a vida humana nio esta disponivel a um uso arbitrario do préprio ou de outrem, nem
a sua inviolabilidade cessa com o consentimento do seu titular, tal como nio tem
qualquer justificacio a escravatura, o trabalho desumano, atentar contra a satde ou
contra integridade fisica pelo facto de ter sido consentido pelo préprio. O homicidio
nio deixa de ser homicidio por ter sido consentido pela vitima.

c) Cada pessoa humana, em virtude da sua dignidade, reclama respeito em todas as cit-
cunstancias, e protec¢io e cuidados adequados nas situacdes de vulnerabilidade e
fragilidade. Neste sentido, em caso de doenca grave, é direito e dever da pessoa pro-
curar tratamento adequado para conservar a saude e a vida. Quando nio é mais pos-
sivel curat, o investimento terapéutico na cura torna-se desproporcionado em relagio
aos resultados esperados. A decisio de renunciar a terapéutica despropotcionada em
relagdo a situacao real do doente nao corresponde a suicidio ou eutanasia, mas ex-
pressa a aceitacio da condi¢ao humana perante a morte. Os cuidados paliativos sao,

neste caso, o caminho que melhor responde a situacio do doente e promove o seu



bem. A obstina¢io terapéutica ou distandsia apenas prolongaria desnecessatiamente
o sofrimento, tornando ainda”mais gravosa e softida a situacio para o doente e para

a familia. ~

d) Sabemos que o sofrimento severo, particularmente o sofrimento que acompanha a
situagdo terminal, desperta nos doentes sentimentos e vivéncias de tristeza, solidio,
ser peso para os outros, angustia, interrogacoes sobre o sentido da vida. Nesses esta-
dos de inquictacio e sofrimento espiritual, muitos doentes encontram sentido no
mistério da morte e tessurtreicao de Jesus. Outros, porém, sentem-no fatil e absurdo
e manifestam o desejo de morrer ou até o pedido para motrer. Em tais pedidos esta
subjacente o valor da vida e o desejo de viver de outro modo. Sio sobtetudo um
pedido angustiado de ajuda face ao sofrimento intoleravel e a manifestacio da neces-
sidade de proximidade afectiva face a solidio no morrer. Uns e outros pedem tera-
péuticas adequadas que aliviem ou suptimam a dor; cuidados imbuidos de compre-
ensao empitica e calor humano; acompanhamento espiitual; e a presenca humana,
compreensiva e compassiva de familiares, amigos e outros membros da comunidade.

3 — Pelas razdes apontadas, assinamos a presente Declaracio. A eutanésia nio elimina o so-
frimento, elimina a vida da pessoa que softe e, nesse sentido, apenas deixa de haver sofri-
mento porque ja nao existe a pessoa. Motrer desta forma, na verdade, nio é a forma humana
de motrer. Afitmamos o dever de aliviar o softimento dos doentes e acompanhar humana e
espiritualmente o seu morrer, permitindo-lhes viver a sua prépria morte como dltimo legado.

Consideramos ser este um grande desafio antropolégico, ético e espiritual.
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Declaracdo sobre a Eutanasia
(Texto do Revm®. Arcipreste Ivan Moody
¢ S.E. o Metropolita de Espanha e Portugal Polykarpos)

Para a Igreja Ortodoxa, a eutandsia estd excluida pelo sexto
mandamento de Deus “ndo mataras”, o qual implica a proibi¢io de matar
ou de cair morto por outros. Cristo, o Senhor e Salvador, é o senhor da vida
¢ da morte, € ndo o homem. A Igreja Ortodoxa ensina que a eutandsia é o
terminar deliberado da vida humana e, como tal, deveria ser condenado
como homicidio. Nao obstante, o acelerado progresso da tecnologia médica
contemporanea e os varios meios de sustentar a vida artificialmente exigem
que os teologos expliquem com mais precisdo a posicio da Igreja em
relagdo a eutanasia e o pretendido direito de uma pessoa terminar a sua
propria vida.

A palavra grega “eutandsia” quer dizer “uma boa morte”. A
eutanasia activa € o matar pessoas com doencas terminais sem dor. A Unica
eutanasia, no sentido original e verdadeiro da palavra, reconhecida na ética
ortodoxa ¢ a morte do ser humano na pureza moral e espiritual, na
esperanga ¢ na confianga em Cristo Ressuscitado, o Vencedor da morte.
Por isso, para a Igreja Ortodoxa, a morte ndio existe, mas existe antes a
dormig&o. Todos os dias, na celebragdo da Divina Liturgia, pedimos a Deus
“um final cristdo da nossa vida, sem dores nem vergonhas, pacifico € uma
boa defesa diante do temivel tribunal de Cristo”. O tnico fim do verdadeiro
cristdo ¢ ser “cidaddo do céu”.

Os Santos Padres da Igreja ensinam que a morte nfo é natural para o
homem, pois 0 homem foi criado ndo para a morte, mas para a vida, a vida
eterna. Segundo o ensinamento patristico, a morte é um beneficio para o
homem “para que o mal néo seja eterno”. A morte espiritual é mais
importante do que a corporal. A primeira é o inferno, a segunda a
libertagdo. A morte, juntamente com o sofrimento € a doenca, acontecem
nao segundo a vontade de Deus mas como consequéncia da queda do
homem. O Livro da Sapiéncia diz: “Pois Deus nio criou a morte, nem tem
prazer na destruc¢do dos vivos. Porque criou todas as coisas, para que
tenham a sua existéncia.” (Sap. 1,13-14). No Livro do Profeta Ezequiel
lemos: “Tenho eu algum prazer na morte do impio? diz o Senhor Deus.
Néo desejo antes que se converta dos seus caminhos, e viva?” (Ezq 18.,32).

Segundo os ensinamentos dos nossos Santos Padres, o significado do
pecado de Ad&o € que o homem, criado & imagem e semelhanca de Deus e
imbuido de vida pelo Seu Espirito, quando apareceu na Terra, escolheu a



morte em vez da vida. Como diz o Apodstolo Paulo, “Portanto, como o
pecado entrou no mundo por um homem, e pelo pecado a morte, assim a
morte passou a todos os homens, porquanto todos pecaram” (Rom. 5,12).
Tendo pecado, o homem trouxe a morte também a sua descendéncia.

A vida espiritual para o cristdo consiste em morrer com Cristo para o
pecado e para o mundo, e em passar com Ele pela experiéncia da morte
corporal para ser ressuscitado no Reino de Deus. O cristio deve
transfigurar a sua propria morte numa afirmacio de vida, encontrando-se
com a tragédia da morte com fé no Senhor da Vida e conquistando, como
diz o Apostolo Paulo, “o tltimo inimigo, a morte” (1 Cor 15,26) pelo poder
da sua f€ em Cristo Ressuscitado. Portanto, ao cristio ndo é permitido
participar no deliberado terminar da sua vida nem da vida dos outros. A
Igreja quer que todo o homem que chegue ao momento da morte esteja
preparado para a morte, por meio da confissdo e da comunhdo, tendo em
conta a pratica cristd antiga da “lembranga da morte”, firmemente baseada
no reconhecimento da Ressurreigdo de Cristo que aniquilou a morte.

“Eu sou a ressurrei¢ao e a vida; aquele que cré em mim nfo morrera
eternamente” (Jo. 11,25-26).



PATRIARCADO ECUMENICO DE CONSTANTINOPLA
SACRA METROPOLE ORTODOXA DE ESPANHA E PORTUGAL

Declaragdo sobre a Eutanésia
(Texto de S. E. O Metropolita de Lepanto e Sdo Bras Ierotheos Vlachos)

Na lingua grega, a palavra “eutanasia” significa “boa morte”, o que
tem varias interpretagdes. “Boa morte” pode interpretar-se como a
libertagdo das dores e dos problemas da vida bioldgica, o que constitui
suicidio; pode também interpretar-se como uma morte pacifica e crista,
como um caminho para o encontro com Deus, a semelhanca do exemplo de
vida dos martires da fé. Neste segundo sentido pode ser concebida e
aprovada pela Igreja Ortodoxa uma “eutanasia”, ou seja, uma “boa morte”.

A eutanasia no sentido moderno da palavra divide-se em eutandsia
activa, quando a morte € provocada por varias substincias introduzidas no
organismo humano, e eutanasia passiva, quando por parte do pessoal
médico e sanitario é abandonado tanto o esforgo pela terapia do doente
como o procedimento para a sua recuperagao.

A Igreja Ortodoxa € contra estes dois casos; contra o primeiro — a
eutanasia activa — porque o considera suicidio activo, e contra o segundo —
a eutanasia passiva — porque o considera nega¢ao da vida e ddio para com a
mesma.

A Igreja Ortodoxa propde alguns principios basicos acerca da
questdo da eutanasia:

1. A vida ¢ um dom de Deus e Ele tem total competéncia sobre ela.

Ele concede-a e Ele tira-a. O homem pode fazer bom ou mau uso
do dom da vida.

2. A vida bioldgica ndo € o fim da vida mas o inicio de outra vida, e
por conseguinte a morte ndo ¢ a entrada do homem no “nada
absoluto” mas o transito para outra forma de vida que € eterna.

3. A dor, apesar das experiéncias corporais, ¢ benéfica para o
homem; sobretudo a dor do moribundo serve para manifestar o
amor dos parentes, preparar para a outra forma de vida, estreitar as
relagOes entre os familiares e proporcionar tempo para a solug¢do
de varios problemas.

4. A eutanasia dos “inuteis” ¢ muito perigosa: pode conduzir a uma
“religido arrogante” — a “religido dos jovens sdos” — e introduzir na
sociedade um moderno “nazismo biologico”.

5. A interrup¢do de qualquer forma de vida constitui um acto
criminoso contra o mistério/sacramento da vida, sendo para os
médicos uma violagdo do Juramento de Hipdcrates de “ser util,
ndo danificar”, ja4 que os médicos devem ajudar o homem a viver e
nao a morrer.



6.

7.

O médico atende o paciente at¢ ao fim da sua vida e cuida dele
para que tenha uma morte digna.

O dilema de prolongar a vida ou impedir a morte, o qual ¢
consequéncia do uso da tecnologia em situa¢des criticas e
existenciais da vida humana, ¢ enfrentado com eficacia por
pessoas (médicos, comissdes de bioéticas e parentes do doente)
com um elevado sentido de responsabilidade, amor e sentido da
vida e da morte.

. A administracdo consciente de sedativos e calmantes, que podem

eventualmente acelerar a morte mas que procuram o alivio do
doente, ndo pesam na consciéncia.



Unido Budista
Portuguesa

A MORTE ASSISTIDA E COMPAIXAO: UMA PERSPECTIVA BUDISTA

Segundo o ensinamento do Buda, a vida humana é o bem mais precioso
que possuimos. E esse o motivo de ser, nesta tradigdo, tdo importante a
contemplagdo sobre a morte e o morrer. A preservagao da vida humana é
assim o acto mais meritério que pode ser feito, sendo que o acto deliberado de
encurtar a sua duragdo, em geral, se traduz em mais sofrimento para todos os
envolvidos, desde os familiares e proximos e também aos que nela assistem,
mesmo que indirectamente.

Segundo a tradigdo budista, é de maior relevancia abordar a eutanasia
ou morte assistida com uma consciencializagao clara do que é morrer, do seu
processo e das suas consequéncias, respeitando as crencas e valores
individuais. Importante também é distinguir diferengas, como entre uma escolha
de abdicar de um prolongamento artificial da duragdo natural de vida do seu
encurtamento deliberado, bem como a questdo de cada situagcdo ser
considerada caso a caso. A salvaguarda do direito inolvidavel da pessoa poder
preservar a sua prépria vida e de ter as condi¢gdes para ter um fim de vida
digno e humano, respeitadoras da sua propria espiritualidade, é fundamental.

O Buda salientou a importancia da bondade e do desejo de aliviar o
sofrimento dos seres, baseado no conhecimento das suas causas e razbes,
numa perspectiva abrangente. Um alivio temporario da condigdo presente,
pode ser causa de sofrimento no futuro, sendo por isso, no nosso entender,
indispensavel que todos os varios aspectos sejam seriamente ponderados em
cada situagéo desta natureza.

Uni&do Budista Portuguesa
Lisboa, 15 de Maio de 2018
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SERVICO DE CAPELANIAS

RAZOES QUE LEVAM A IGREJA ADVENTISTA A ASSINAR A DECLARACAO
“CUIDAR ATE AO FIM COM COMPAIXAO”

A Igreja Adventista do Sétimo Dia, cossignataria desta declaragdo, na sua re-
flexdo sobre a questao da vida, e em particular sobre a discussdo da morte assistida e da
eutandsia, fundamenta os seus principios €ticos e morais como igreja cristd, na sua com-
preensdo e interpretagdo sobre o que a Biblia afirma acerca da vida, do sofrimento, da
morte, da dignidade humana, bem como sobre as questdes éticas que se levantam em
resultado do avango cientifico e dos procedimentos terapéuticos utilizados para prolon-
gar a existéncia.

Na sua concepgao holistica do ser humano e na procura de manter a dignidade
do mesmo, a Igreja Adventista do Sétimo Dia, na sua a¢do de minimizar e aliviar as
circunstancias ligadas ao sofrimento, tem uma importante rede mundial de institui¢des
de satude, com 175 hospitais, 385 clinicas e 140 lares de idosos.

A partir da sua reflexdo e experiéncia, a Igreja Adventista defende:

- Que a vida humana ¢ um dom maravilhoso concedido por Deus e merecedor
de ser protegido e sustentado.

- Que o ser humano ¢, devido a sua origem, Unico, insubstituivel e dotado de
dignidade intrinseca, independentemente da sua condicdo social, étnica, de género ou
da situagdo em que se encontre, incluindo situagdo de sofrimento e de proximidade de
morte.

- Que o avanco cientifico e da medicina moderna, t€ém proporcionado, através da
utilizagdo de meios tecnoldgicos, farmacoldgicos e terapéuticos, a minimiza¢do do
sofrimento e o prolongamento da qualidade de vida. A utiliza¢do destes meios constitui
uma forma de combater o sofrimento e de exercer a misericordia para com quem sofre,
desde que efetuados dentro do quadro em que a dignidade humana esteja assegurada e
em que, ao ser constatada a impossibilidade de cura ou restabelecimento da pessoa, tais
meios se traduzam em cuidados paliativos que permitam chegar ao término da existéncia
com dignidade. Pelo contrario, a Igreja Adventista rejeita liminarmente a denominada
eutanasia ativa, que consiste em tirar a vida dum paciente (a seu pedido, a pedido dos
familiares ou por decisdo do médico), através da aplicagdo de farmacos ou substancias
quimicas com o objetivo de evitar uma morte dolorosa ou situagdes de sofrimento que
sejam pesadas para o doente, para a familia ou para a sociedade. Também desaconsel-
hamos o uso de meios farmacologicos e terapéuticos em situagdes que configurem o
denominado encarnigamento terapéutico, que apenas aumentam o sofrimento do doente
ou prolongam desnecessariamente o processo do morrer, sem qualquer esperanga de
recuperagdo da pessoa.

- Que a compaixdo para com aquele que sofre, € ainda visivel no apoio solidario
da parte de familiares, de amigos, de assisténcia profissional adequada, em dindmicas
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direccionadas para aliviar o sofrimento. Tentar paliar a dor alheia é uma das ag¢des mais
nobres e profundas que o ser humano pode empreender. Neste processo, todas as estru-
turas da sociedade deveriam estar implicadas, de forma a que cada um encontre o apoio
necessario que o ajude a ultrapassar ¢ a ser resiliente diante da adversidade. Dai a im-
portancia de que os cuidados paliativos se revestem nas situa¢des de fim de vida.

- Que a fé, a dimensdo espiritual da pessoa, proporciona uma for¢a misteriosa
capaz de ajudar a transcender, a encontrar um sentido para a vida e uma esperanga que
sustente a existéncia em todos os seus estagios.

- Que apenas no comprometimento com a dignidade da vida e do ser humano,
no acompanhamento solidario daqueles que sofrem, descobrimos melhor o sentido da
vida, tornamo-nos mais empaticos € proximos, mais auténticos, mais portadores de es-
peranga.

SERVICO DE CAPELANIAS
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DECLARAGCAO SOBRE A ASSISTENCIA AOS MORIBUNDOS

Para as pessoas cuja vida ¢é orientada pela Biblia, a realidade da morte ¢ reconhecida como
fazendo parte da atual condigdo humana, afetada pelo pecado (Génesis 2:17; Romanos 5;
Hebreus 9:27). "Ha tempo de nascer, ¢ tempo de morrer” (Eclesiastes 3:2). Embora a vida
eterna seja um dom concedido a todos aqueles que aceitam a salvagio por intermédio de
Jesus Cristo, os cristdos fiéis esperam a segunda vinda de Jesus para completar a realizagdo
da sua imortalidade (Jodo 3:36; Romanos 6:23; [ Corintios 15:51-54).

Enquanto esperam que Jesus volte, os cristdos podem ser chamados a cuidar dos que estio
a morrer e a encarar pessoalmente a sua propria morte. A dor e o sofrimento afligem cada
vida humana. Os traumas fisicos, mentais e emocionais tém cardcter universal. No entanto,
o sofrimento humano ndo tem qualquer valor expiatorio ou meritério. A Biblia ensina que
nenhuma quantidade ou intensidade do sofrimento humano pode expiar o pecado. S6 o
sofrimento de Jesus Cristo € suficiente. A Escritura exorta os cristdos a ndo desesperarem
nas afli¢des, incitando-os a aprender a obediéncia (Heb. 5:7, 8), a paciéncia (Tiago 1:2-4)
e aresisténcia nas tribulagdes (Romanos 5:3). A Biblia também testifica do poder vencedor
de Jesus Cristo (Jodo 16:33) e ensina que o ministério da assisténcia no sofrimento humano
¢ um importante dever cristdo (Mateus 25:34-40). Foi este 0 exemplo e os ensinos de Jesus
(Mateus 9:35; Lucas 10:34-36), e € esta a Sua vontade a nosso respeito (Lucas 10:37). Os
cristdos anteveem um novo dia em que Deus pora definitivamente fim ao sofrimento (Apo-
calipse 21:4).

Os avangos conseguidos na medicina moderna vieram acrescentar a complexidade das de-
cisdes acerca do cuidado a ministrar aos moribundos. Em tempos passados, pouco se po-
deria fazer para prolongar a vida humana, mas o atual poder da medicina para protelar a
morte levanta questdes morais e éticas muito dificeis. Que constrangimentos coloca a f&
cristd sobre o uso desse poder? Quando deverd o objetivo de protelar o momento da morte
ceder o lugar ao objetivo de aliviar o sofrimento no fim da vida? Quem poderé apropriada-
mente tomar estas decisdes? Que limites deverd ou ndo o amor cristdo impor a a¢des des-
tinadas a pdr fim ao sofrimento humano?

Tornou-se habitual discutir este tipo de questdes sob o titulo de eutandsia. Existe muita
confusdo acerca desta expressdo. O sentido original e literal deste termo era "boa morte."
Agora o termo ¢ usado em dois sentidos bem diferentes. A expressio "eutandsia” refere-se
muitas vezes a uma espécie de "golpe de misericérdia,” ou tirar intencionalmente a vida a
um doente para evitar uma morte dolorosa ou para aliviar o fardo que pesa sobre a familia
do doente ou sobre a propria sociedade. (Esta ¢ a chamada eutanasia ativa.) Entretanto, o
termo "eutandsia" também se usa, impropriamente na perspetiva adventista do sétimo dia,
para referir a suspensio ou a retirada de intervengdes médicas que prolonguem artificial-
mente a vida humana, permitindo assim que a pessoa morra naturalmente. (Esta é a cha-
mada eutandsia passiva.)
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Os Adventistas do Sétimo Dia creem que permitir que um doente morra por auséncia das
supracitadas interven¢des médicas, que apenas prolongam o sofrimento ¢ adiam o mo-
mento da morte, ¢ moralmente diferente de agdes que tenham como principal inten¢do re-
tirar diretamente a vida. Os Adventistas do Sétimo Dia procuram abordar os aspetos éticos
do fim da vida, de uma maneira que demonstre a sua f¢ em Deus como Criador e Redentor
da vida e que revele o modo como a graga de Deus os tornou capazes de praticar atos de
amor ao proximo. Os Adventistas do Sétimo Dia afirmam a criagdo da vida humana por
Deus, um dom maravilhoso merecedor de ser protegido e sustentado (Génesis 1-2). Tam-
bém afirmam o maravilhoso dom divino da redencdo, que prové a vida eterna aqueles que
creem (Jodo 3:15; 17:3). Apoiam assim a utilizacdo da medicina moderna para prolongar a
vida humana neste mundo. No entanto, este poder deve ser usado de um modo compassivo,
que revele a graga de Deus, através da minimizagdo do sofrimento. Dado que tém a pro-
messa divina de vida eterna na Terra renovada, os cristdos nao precisam de se apegar ansi-
osamente aos tltimos vestigios de vida nesta terra. Tao pouco € necessario aceitar ou ofe-
recer todos o0s possiveis tratamentos médicos que meramente prolonguem o processo de
morrer. Dado o cuidado que dedicam a pessoa na sua integralidade, os Adventistas do Sé-
timo Dia interessam-se pela assisténcia fisica, emocional e espiritual daqueles que enfren-
tam a morte. Com esta finalidade, propdem os seguintes principios baseados na Biblia:

1. Uma pessoa que se aproxima do fim da vida, e que tenha capacidade
de compreender, merece saber a verdade acerca da sua condicao, das
escolhas do tratamento e possiveis resultados. A verdade nunca deve
ser escamoteada, mas sim apresentada com amor cristdo e com sen-
sibilidade, tendo em conta as condi¢des pessoais e culturais do doente
(Efésios 4:15).

2. Deus deu a liberdade de escolha aos seres humanos, e pede-lhes que
assumam a respetiva responsabilidade. Os Adventistas do Sétimo Dia
creem que esta liberdade se estende as decisdes sobre os cuidados
medicos. Apos haver procurado a orientagdo divina ¢ considerado os
interesses daqueles que serdo afetados pela decisdo (Romanos 14:7)
assim como os conselhos médicos, uma pessoa que seja capaz de to-
mar decisdes devera determinar se aceita ou rejeita intervengdes mé-
dicas destinadas ao prolongamento da vida. Tais pessoas nao devem
ser forcadas a submeter-se a um tratamento médico que elas mesmas
considerem inaceitavel.

3. O plano de Deus ¢ que as pessoas sejam objeto de cuidado no seio
duma familia e duma comunidade de fé. As decisdes sobre a vida
humana sdo mais apropriadamente tomadas num contexto de sas re-
lagdes familiares, apds consideragdo dos conselhos médicos (Génesis
2:18; Marcos 10:6-9; Fxodo 20:12; Efésios 5-6). Quando uma pessoa
a morrer seja incapaz de dar o seu consentimento ou exprimir prefe-
réncias acerca da interven¢ao médica, tais decisdes deverdio ser to-
madas por alguém ja escolhido pela dita pessoa. Se ninguém tiver
sido escolhido, a determinagao devera ser tomada por alguém pro-
ximo do moribundo. Salvo circunstancias extraordinarias, os profis-
sionais médicos ou legais deverdo submeter-se as decisdes sobre in-
tervengdes médicas numa pessoa moribunda, tomadas por aqueles
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que sdo mais proximos da dita pessoa. Desejos ou decisdes da propria
pessoa serdo mais bem expressos por escrito e deverdo estar de
acordo com as disposi¢des legais existentes.

O amor cristdo ¢é pratico e responsavel (Romanos 13:8-10; I Corintios
13; Tiago 1:27; 2:14-17). Tal amor ndo nega a f€¢ nem nos obriga a
oferecer ou aceitar intervengdes médicas cujos inconvenientes su-
plantem os provaveis beneficios. Por exemplo, quando os cuidados
médicos meramente preservem as fungdes corporais sem esperanga
de o doente poder recuperar o estado consciente, sao futeis ¢ podem,
em boa consciéncia, ser suspensos ou retirados. De modo semelhante,
os tratamentos médicos para o prolongamento da vida poderdo ser
omitidos ou interrompidos, quando apenas aumentem o sofrimento
do doente, ou prolonguem desnecessariamente o processo de morrer.
Qualquer agdo empreendida devera estar em harmonia com os requi-
sitos legais.
Embora o amor cristdo possa levar a suspenso ou a supressao de in-
tervengdes médicas que apenas aumentem o sofrimento ou prolon-
guem o processo da morte, os Adventistas do Sétimo Dia ndo prati-
cam o "golpe de misericordia" nem ajudam ao suicidio (Génesis 9:3,
6; [xodo 20:13;23:7). Eles opdem-se a eutandsia ativa, o ato de tirar
intencionalmente a vida a uma pessoa que estd a morrer.
A compaix@o cristd reclama o alivio do sofrimento (Mateus 25:34-
40; Lucas 10:29-37). No cuidado dos moribundos, € uma responsa-
bilidade cristd aliviar a dor e o sofrimento, na maior medida possivel,
sem incluir a eutandsia ativa. Quando seja claro que a intervengio
médica ndo curara o doente, o principal objetivo do cuidado a prestar
devera passar a ser o de aliviar o sofrimento.
O principio biblico da justi¢a determina que se dé uma atengdo acres-
cida as necessidades daqueles que s@o indefesos e dependentes (Sal.
82:3, 4; Provérbios 24:11, 12; Isaias 1:1-18; Miqueias 6:8; Luc. 1:52-
54). Devido a sua condigdo de vulnerabilidade, deve ter-se um cui-
dado especial para que as pessoas que estdo a morrer sejam tratadas
com respeito pela sua dignidade e sem injusta descriminagdo. O cui-
dado dispensado aos moribundos deve basear-se nas suas necessida-
des espirituais e médicas e nas suas escolhas expressas, mais do que
em percegdes da sua categoria social (Tiago 2:1-9). Enquanto procu-
ram aplicar estes principios, os Adventistas do Sétimo Dia encontram
esperanga e coragem no facto de que Deus responde as oragdes dos
Seus filhos ¢ pode agir miraculosamente para o bem-estar deles
(Salmo 103:1-5; Tiago 5:13-16). Seguindo o exemplo de Jesus, tam-
bém oram para aceitar a vontade de Deus em todas as coisas (Mat.
26:39). Tém a confianga de poder reclamar o poder de Deus para os
ajudar no cuidado a ter com as necessidades fisicas e espirituais das
pessoas que sofrem ¢ estdo a morrer. Sabem que a graga de Deus ¢
suficiente para os tornar capazes de resistir a adversidade (Salmo
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50:14,15). Acreditam que a vida cterna para todos os que tém fé em
Jesus esta garantida pelo triunfo do amor de Deus.

Esta declaragao foi aprovada e votada pelo Conselho Executivo da Con-
feréncia Geral dos Adventistas do Sétimo Dia na sessdo do Concilio
Anual em Silver Spring, a 19 de Outubro de 1992.
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COPIC - Conselho Portugués de Igrejas Cristas

Declaragao do COPIC sobre a eutanasia

A especificidade do protestantismo histérico e do anglicanismo ao abordar as
questdes éticas, reside na referéncia constante a mensagem de Jesus Cristo, na
defesa dos valores humanos que se enraizam no Evangelho e no apelo a
responsabilidade do crente diante de Deus. De maneira geral, ndo nos
precipitamos em tracar os limites daquilo que é socialmente licito ou ilicito,
preferindo afirmar as nossas convicgdes em dialogo e no respeito pela laicidade
do Estado. Neste sentido estas igrejas ndo podem ter um pronunciamento oficial
sobre a morte assistida ou eutanasia, entenda-se, indo num ou noutro sentido.
Cremos, pois, que a vida humana, mesmo a mais debilitada, possui um valor
intrinseco e que a sua dignidade escapa a qualquer tipo de avaliagdo. Desafiam-
nos também as interrogagbes dos nossos contemporaneos que, devido aos
progressos da ciéncia médica e a emergéncia de uma forte consciéncia da
liberdade individual, hesitam em considerar a obstinacdo terapéutica e o
sofrimento insuportavel de alguns doentes em fase terminal como admissiveis.
Tal como afirmaram os protestantes reformados e luteranos franceses em 2013,
a proposito do debate sobre o fim da vida humana, ndo ambicionamos, cito:
‘prescrever regras nem enunciar uma doutrina definitiva sobre uma questéo que
toca o mais intimo de cada vida humana. Recusamos admitir que, diante da
doenga, do sofrimento e da morte, exista um quadro rigido que defina o que é a
dignidade, a liberdade individual ou a responsabilidade coletiva. Ousamos,
porém, lembrar, humildemente, a nossa convicgdo de que o fundamento da fé
cristd ¢ o olhar que Deus dirige sobre cada vida conferindo-lhe dignidade,
liberdade e responsabilidade. Acreditamos que a vocaggo das Igrejas se realiza
no acompanhamento discreto e atencioso de todas as situagbes pessoais e
tnicas’, fim de citacao.

A nossa profunda convicgdo é a de que a Vida vem de Deus e que, neste
sentido, ela tem um caracter sagrado, tendo o ser humano a responsabilidade
de cuidar dela. Dai a reivindicagdo da responsabilidade e da liberdade
necessarias a avaliagdo das situagdes, tendo sempre presente o Evangelho
como principio hermenéutico. Assim, o nosso pressuposto, é que a ética deve
ser pensada na situacdo em que o homem € “um com o outro”, confrontado com
0 “absolutamente outro” (Amaras o Senhor teu Deus... e ao préximo como a ti
mesmo, Mat. 22: 34-40; Deut. 6:5; Lev. 19:18).



Seria indesejavel, que sobre uma questdo tao existencial e geradora de tantas
perplexidades, nos distanciassemos dos nossos contemporaneos assumindo
uma posicdo categérica sobre a penalizagdo ou despenalizagdo da morte
assistida. Em todas as circunstancias, entendemos ser nosso dever, colocarmo-
nos do lado de quem sofre moral e fisicamente, na certeza de que nenhuma
teologia cristd pode advogar o sofrimento intoleravel. A nossa posicdo nesta
questéo, nao é tanto afirmar um acordo ou um desacordo de principio, mas sim
a de que os cristdos devem envolver-se num didlogo aberto para que seja
possivel encontrar caminhos que respeitem a diversidade de convicgdes sobre
este assunto cujo consenso esta longe de existir.

Finalmente, em conjunto com todas as tradi¢gdes religiosas, declaramos o dever
de nos empenharmos na consecugcao de uma sociedade mais misericordiosa e
compassiva e mais capaz de agir na defesa dos mais frageis e dos que sofrem.
Declaramos igualmente o nosso compromisso com a dignidade do ser humano e
com todas as formas de vida que s&o expressao do cuidado e do amor de Deus.

Lisboa, 16 de Maio de 2018
O Presidente da Direcdo do COPIC

A Mederss %/
Paulo de Medeiros Silva

(pastor)
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